
SAISON
2025 - 2026



PLANNINGD’ENTRAINEMENTS

V O i c i  l e



Pour le planning des entrainements
nous avons pris en compte : 

Que chacune des équipes
évoluant en compétitions

(matchs) puissent avoir au
moins deux propositions
d'entraînements dans la

semaine 

Les effectifs par
catégories

(regroupement de deux
groupes si les effectifs

sont restreints). 

Les contraintes liés
aux créneaux

accordés par la
mairie (horaires /

nombres)

Réflexion pour une 
1 séance sur le travail
individuel et 1 séance

sur le travail
collectif.





ÉQUIPES
2025 - 2026

V O i c i  l e s



Pour la composition des équipes, nous
ne pouvons pas prendre en compte :

Si vous êtes avec
l’intégralité de

vos copains /
COPINES

Si vos parents
sont bénévoles

dans le club

Votre commune Si vous êtes pour
Cholet ou Monaco



Voici les critères de compositions
des équipes :

L’état d’esprit
(engagement,

l’envie, les
attitudes)

Le nombre de
signatures 

à l’issue de la date
des inscriptions

La saison
précédente

(assiduité, collectif,
progression
individuelle)

Respect des
valeurs du club
(familial, plaisir,
fair-play, sport

pour tous...)

La progression
actuelle et future

des joueurs
 (qualités physiques,

techniques,
affectives...)

Vision du club 
(en fonction des

besoins, des
effectifs, des

engagements en
championnats)



U5 - EVEIL
Entrainés par Louison et nos jeunes

Sarah TABBECH
Armand THUAULT

ÉQUIPES
2025 - 2026

Tom LEBLANC
Lily DUFFIELD



U7 - BABY
Entrainés par Louison et nos jeunes

Sélim AMROUN
Asma BA

Maxence BAUMARD
Tyronn BOUTIN
Lucien BUSONT

Anouar DIDAH

ÉQUIPES
2025 - 2026

Hanaa Mira DIDAH
Arthur ETCHEMENDYBEHERE



U7 - BABY
Entrainés par Louison et nos jeunes

Léonie FRADET
Inès GASCHET

Johan GODIN
Raphaël JEGO

Nyno JOSELON
Aelys LE DUFF

ÉQUIPES
2025 - 2026

Jules MILLET
Eléa MAGUEUR



U7 - BABY
Entrainés par Louison et nos jeunes

Alice NOYER
Charlie PERRIN

Marceau PICHON
Charly PLAUD

ÉQUIPES
2025 - 2026

Nola STEIN

Zoé TOMBINI
Vianney TORDEUX

Augustine TEULIER BERNARD



U9F BLEU
Coachées par Pauline Oger et Molly Drapeau

Amélya BELLANGER
Elaia BOURGET

Juliette DUBILLOT
Justine LEGARS

EmyMETAYER

ÉQUIPES
2025 - 2026



U9F BLANCU9F BLANC
Coachées par Emma Rorteau et Noélie Orhon

Apolline DAUGER
Jeanne GALLARD

Margaux HOUDET
Iris PERRIN

Augustine RICHEBOEUF
Pauline TOSTIVINT

ÉQUIPES
2025 - 2026



U9M BLEU
Coachés par Titouan Marchand et Robinson Raby

ÉQUIPES
2025 - 2026

Léo BLON
Clément DEMAS
Anatole HOUSSET

Sacha GOURDON
Marius GRANGER

Jules GUILBERT
Léonard LE LUBOIS



U9M BLANCU9M BLANC
Coachés par Léo Maudet (et César Quelin)

ÉQUIPES
2025 - 2026

Florian AMIOT
Ulysse CHUPIN
Achille JOUBERT
Boyan KRIVOKAPIC
Lucas LACROSSE

Mathis LOGEAIS
Raphaël NOYER

Luka TABBECH



U11F BLEU
Coachées par Flora Cady et Camille Pouplard

ÉQUIPES
2025 - 2026

Kadiata BA
Salomé BAUMARD

Alice DEVEAUX
Margaux NEVEU
Julianne PILLET
Julianne RODRIGUEZ

Enora VITET



U11M BLEU
Coachés par Thomas Vilar et Baptiste Marais

ÉQUIPES
2025 - 2026

Sofiane AMROUN
Loan AUVRAI

Justin DAUGER
Valentin GAUBE

LylianMAGUEUR
Marceau PERCHERON

Oscar PERRIN



ÉQUIPES
2025 - 2026

U11M BLANCU11M BLANC
Coachés par Janelle Bréheret Bellanger

Malik BABARIT
Raphaël DELAHAYE

Nassim JRIDI
Arthur LE LUBOIS

Nino MARCHAND
Sacha QUELIN



U11M ROUGE
Coachés par Noélie Chouteau et Nora Ossey

ÉQUIPES
2025 - 2026

Augustin BALLANGER
Jules BELLANGER
Maël BOULESTREAU
Léon BRANGEON
Eliott CHOUTEAU
Paul DESCAMPS

Louison LEBORGNE



U13F 1
Coachées par Guéwen Brouhard et Lucine Orhon

ÉQUIPES
2025 - 2026

Océane BENETEAU
Lisette BOURIGAULT

Lénaelle LAURENT
Constance MARAIS

Valentine MENORET
Léane ORHON
Louise RETHORE
Emmy ROBIN



U13F 2
Coachées par Mathieu Lizée et Edène Supiot

ÉQUIPES
2025 - 2026

Lily BLON
Djéna BOUTIN
Chloé GUILBERT

Louise LIZEE
Iliana LOREAU

Charlye PICHON
Inès RORTEAU
Julie VILAR



U13M
Coachés par Issa Pineau

ÉQUIPES
2025 - 2026

Léo - Paul BALLANGER
Léonard BAUMARD

Axel BOUET
Maxence LOGEAIS
ArmandMILLERAND

Bazil PILLET
Timéo PINEAU



U15F
Coachées par Fiona Hubert

ÉQUIPES
2025 - 2026

Manon CADY
Capucine CHOUTEAU

Molly DRAPEAU
ChloéMALINGE

LiseMARCHAND
Noélie ORHON

Lola RIBET
Emma RORTEAU



U15M
Pas encore de coach

ÉQUIPES
2025 - 2026

Marin CLEON
Lény COSSON
Malo ECHALIER

Benjamin FRANCISCO
Axel GILLOT

Maxime LETILLY MATHIAS
Tom MALLET
Noa ROBIN

?



U18F 1
Coachées par Louison Brouhard

ÉQUIPES
2025 - 2026

Louise BARBOT
Loane BLOT

Flora CADY
Noélie FOURNIER
Emma LEMARCHAND
Lucine ORHON
Camille POUPLARD
Edène SUPIOT



U18F 2
Coachées par Alicia Collineau

ÉQUIPES
2025 - 2026

Margo BENETEAU
Romane BOUVET

Suzon BOURIGAULT
Juliette CHAUVIGNE

Noélie CHOUTEAU
Gabrielle JOB SANDRESCHI

Julie MOREAU



U18M 1
Coachés par Maël Brouhard

ÉQUIPES
2025 - 2026

Yanis BLOT
Guéwen BROUHARD

Arthur GAUBE
BaptisteMARAIS
TitouanMARCHAND

TiméoMARTIN
Robinson RABY

Malo TUAILLON
Thomas VILAR



U18M 2
Coachés par Alexis Pineau

ÉQUIPES
2025 - 2026

César DE CONINCK
Aymerick DILE

Younès EL OUAFI
Maël GARREAU

Valentin GODET
Léo MAUDET
Alix MICHEL

César QUELIN



U21M
Coachés par Louison Brouhard

ÉQUIPES
2025 - 2026

Jules AVANNIER
Max BEAN

Maël BROUHARD
Julien CHAMARD

Lucien CORNU
Antoine ESTERMANN
EmilienMARAIS

Issa PINEAU
Alban PROPETTO

Hippolyte RABY



SENIORS F
Coachées par Jean Marc Lubin

ÉQUIPES
2025 - 2026

June GRIERS
Marine HORNOY

Zoé HORNOY
Fiona HUBERT
Aglaé LORENDEAU
Susie LORENDEAU
Elise PICHERY

Léonie BEZIER
Alicia COLLINEAU

Sarah COURANT
Anne DAGNAC

Marie Louise GARNAUD
Lison GUILLEMETTE



SENIORS MÉQUIPES
2025 - 2026

Paul BERLAND
Clément BLAISONNEAU
Louison BROUHARD

Mathis CHAMARD
Sacha GUEDON
Alexis PINEAU



LOISIRS FÉQUIPES
2025 - 2026

Coralie BAUMARD
Nadège BLOUIN
Audrey ESNOU

Pauline OGER
Agnès ORHON
Anna PERRAULT

Sophie GRELLIER
Marie JOLIVET
Laure NOYER

Maria PERRAULT
Viviane RAIMBAULT
Mélanie THUAULT

Emilie VIGNERON



BONNES
VACANCES


