PLANNING DES ENTRAINEMENTS - 2026/2027

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI m

CALONNA ROCHEFORT ST EX CALONNA ST EX CALONNA ST EX CALONNA
17h00 - 18h30 17h15 - 18h45 13h15 - 14h15 17h - 18h15 17h30 - 19h 12h30 - 13h30 20h45 - 22h45 9h15 - 10h15
U11 Mixtes U13 Masculins U7 Mixtes U15 masculins Bouge Ton Déj + U7 Mixtes

16h45 - 17h30
18h45 - 20h15 14h15 - 15h15 18h15 - 19h45 9h30 - 10h15

U9 Masculins

U11 mixtes

15h15 - 16h15

U9 Féminins

19h45 - 21h15

Loisirs Filles / Détente

16h15 - 17h45

U13 Filles (+U15 filles)

21h15 - 23h

17h45 - 18h45

U15 Mixtes
(Individuel)

18h45 - 20h15

Seniors filles +

- U11
Mixtes
(tirs)

17h30 - 19h

U13 mixtes + U15 filles

19h - 20h30

SF/




PLANNING DES ENTRAINEMENTS - 2026/2027

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI m

CALONNA ROCHEFORT ST EX CALONNA ST EX CALONNA ST EX CALONNA
17h00 - 18h30 17h15 - 18h45 13h15 - 14h15 17h - 18h15 17h30 - 19h 12h30 - 13h30 9h15 - 10h15
20h45 - 22h45
U11 Mixtes U13 Masculins ur U9 mixtes . Bouge Ton Déj u7
U15 masculins
Thomas U18M + SM
Louison Janelle Janelle Louison Louison Janelle et Guéwen
13 ioueurs Entraineur - coach
28 joueurs 15 joueurs 30 joueurs 32 joueurs ] 20 joueurs 30 joueurs
16h45 - 17h30
18h45 - 20h15 14h15 - 15h15 18h15 - 19h45 U9 - U11 9h30 - 10h15
U18 Masculins U9 Masculins U11 mixtes M(z;t;s us
Louison Louison et Janelle Louison et Janelle . Louison
Louison
10 joueurs 16 joueurs 28 joueurs . 16 joueurs
50 joueurs
15h15 - 16h15 17h30 - 19h

U9 Féminins

Louison et Janelle

16 oueurs

19h45 - 21h15
Loisirs Filles / Détente

Jean-Marc

16h15 - 17h45
U13 Filles (+U15 filles)
Louison et Janelle

23 joueuses

21h15 - 23h

Seniors masculins

Entraineur - coach

17h45 - 18h45

U15 Mixtes
(Individuel)

Louison et Janelle + (Issa)

11 joueurs

18h45 - 20h15

Seniors filles + U18 filles

Jean Marc

30 joueuses

U13 mixtes + U15 filles
Louison et Janelle

36 joueurs

19h - 20h30
SF / U18 filles
Jean-Marc / Louison

??? / 16 joueuses
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